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Wirkstofflexikon der P fanzen



Inhaltsstoffe: rund 200 wertvolle Inhaltsstoffe – unter anderem Enzyme, Vitamine, 
Mineralstoffe, Bioflavonoide, Zuckerstoffe und essentielle Aminosäuren. 
Wirkung: heilungsfördernd (Sonnenbrand), schmerzstillend, feuchtigkeitsspendend.
Produkte: Aloe vera Serie, Fußbalsam, Shampoo für Graues & Blondiertes Haar, 
Shampoo für strapaziertes Haar, Botanica Women Duschgel, Botanica Men Gesichts-
pflege, Deodorant Roll-ons und Hakasoft sensitiv.

Inhaltsstoffe: Die Frucht besteht zu 84 % aus ungesättigten Fettsäuren, enthält  
zusätzlich Lecithin, Vitamin A und Vitamin E. 
Wirkung: Macht die Haut geschmeidig und spürbar zarter. Schützt vor dem  
Austrocknen und baut einen wirksamen Schutz gegen schädliche Umwelteinflüsse auf. 
Produkte: Zauberöl, Körperöl ZeN, Aloe Hautbalsam, Hautöl und Entspannungsölbad.

Inhaltsstoffe: Kohlenhydrate, Kieselsäure, Saponine, Tannine, Mineralstoffe und 
Flavonoide. 
Wirkung: hohes Wasserbindevermögen, vermindert die Austrocknung der Haut, 
Stärkung des Bindegewebes, restaurative Eigenschaften. 
Produkte: Bambus Serie.

Inhaltsstoffe: Flavonoide, Gerbstoffe, Vitamin C, Saponine und ätherische Öle.
Wirkung: Aktiviert den Hautstoffwechsel, fördert Wundheilung und hemmt Haarausfall, 
adstringierend, hautpflegend, lindernd. 
Produkte: Botanica Men Serie.

Inhaltsstoffe: Gerbstoffe, Bitterstoffe, Triterpene, Öl, Quercetin. 
Wirkung: adstringierend, entzündungshemmend und tonisch. 
Produkte: Botanica Men Serie.

Inhaltsstoffe: Chlorophyll, Flavonoide, Gerbstoffe, Lektine, Vitamin A, Eisen,  
Kalzium, Magnesium sowie Vitamin C. 
Wirkung: reguliert den pH-Wert der Kopfhaut und reduziert die Talgproduktion. 
Mildert Schuppenbildung, reduziert Juckreiz, fördert das Haarwachstum. 
Produkte: Shampoo mit Kräutern.



Inhaltsstoffe: Gerbstoffe, Flavonoide, ätherisches Öl, Kaffeesäure, Chlorogensäure. 
Wirkung: adstringierend, juckreizstillende Wirkung, entzündungshemmend. 
Produkte: Hakamilla Cremes + Schutzlotion, Deodorant Roll-ons,                                             
Hakamilla ohne Parfüm, Shampoo normales Haar, Botanica Men Gesichtspflege.

Inhaltsstoffe: Vitamin E, Pro-Vitamin A, Gadoleinsäure, Vitamin B6. 
Wirkung: verhindert Feuchtigkeitsverlust, zieht gut ein und fettet dabei nicht.  
Unterstützt die natürliche Schutzfunktion der Haut. 
Produkte: Nutrition intense, Jojobaöl, Zauberöl, Bambus 24h Creme, Hautöl, 
Fußbalsam, Körperöl ZeN, Botanica Men Rasierschaum, Lederbalsam, Hakamilla ohne 
Parfüm, Botanica Men Gesichtspflege.

Inhaltsstoffe: Campher, Cineol, Terpinolen, Sabinen, Borneol, Safrol. 
Wirkung: regt die Hautdurchblutung an. Beschleunigt die Heilung von  
Entzündungen und regt den Kreislauf an. Natürliches Insektenschutzmittel. 
Produkte: Tonic Spray. 

Inhaltsstoffe: Bisabolol (Hauptwirkstoff), ätherische Öle, Cumarine, Flavonoide, 
Gerbstoffe. 
Wirkung: entzündungshemmend, krampflösend, beruhigend, antioxidativ, pflegend 
bei trockener Haut. 
Produkte: Dusch Fit sensitiv, Hakamilla Serie, Shampoo gegen Schuppen &  
mit Kräutern, Hautöl, Körperöl ZeN, Entspannungsölbad, Fußspray.

Inhaltsstoffe: ätherisches Öl, Flavonoide, Eukalyptol.  
Wirkung: wirkt krampflösend, entzündungshemmend, durchblutungsfördernd, 
kühlend. 
Produkte: Shampoo mit Kräutern, Tonic Spray und Kräuterdusche.

Inhaltsstoffe: Polysaccharide (Schleimstoffe und Inulin). Gerbstoffe, Polysaccharide, 
Bitterstoffe, Terpene. 
Wirkung: hilft bei Schuppen auf der Kopfhaut, hilft bei Rötungen und Juckreiz, beruhigt 
die Kopfhaut, entzündungshemmend 
Produkte: Shampoo mit Kräutern.



Inhaltsstoffe: ätherische Öle, Terpene, Gerbsäure, Kampfer und Bitterstoff.  
Wirkung: antioxidativ, durchblutungsfördernd, anregend, adstringierend, belebt 
die Haut. 
Produkte: Shampoo mit Kräutern, Tonic Spray und Hautöl.

Inhaltsstoffe: Thujon, 1,8-Cineol und Kampfer, Gerbstoffe, Flavonoide und Triterpene.  
Wirkung: antibakteriell, klärend und entzündungshemmend. Glanz und Energie fürs 
Haar. Anti-Schuppen Effekt. 
Produkte: Hakadont sensitiv, Kräuterdusche, Shampoo mit Kräutern

Inhaltsstoffe: Mandelöl besteht zu über 90 % aus ungesättigten Fettsäuren, enthält 
wertvolle Mineralien, Vitamin E, Vitamin A und Vitamin B-7.  
Wirkung: besonders für empfindliche und trockene Haut geeignet, polstert und 
glättet die Haut, feuchtigkeitsspendend, antioxidativ. 
Produkte: Zauberöl, Bambus 24-h Creme, Haarkur, Aloe Handbalsam, Nutrition 
intense, Körperöl ZeN, Hautöl.

Inhaltsstoffe: ätherisches Öl, Menthol, Gerbstoffe, Flavonoide, Terpene.  
Wirkung: belebend, krampflösend, erfrischend, kühlend.  
Aber auch durchblutungsfördernde und entspannende Effekte. 
Produkte: Kräuterdusche, Hakadont sensitiv.

Inhaltsstoffe: Bitterstoffe, Beta Carotin, Niacin, Eisen, Kalium, Magnesium, Vitamin A, E 
und Vitamin C, Flavonoide und Cumarine.  
Wirkung: spendet Feuchtigkeit, erhöht die Elastizität der Haut, vorbeugend zur 
Reinigung der Haut gegen Akne, wundheilend, entzündungshemmend,  
antibakteriell. 
Produkte: Waschgel.

Inhaltsstoffe: Pinen, Flavonoide, Harze, Bitterstoffe, ätherische Öle, Camphen.  
Wirkung: adstringierend, durchblutungsfördernd, entzündungshemmend. 
Produkte: Botanica Men Serie.



Inhaltsstoffe: Süßholz ist uns vor allem als Lakritze bekannt, die aus dem Wurzel-
extrakt des Echten Süßholzes gewonnen wird. Triterpensaponine, Glycyrrhizin,  
verschiedene Cumarine und Flavonoide (Isoflavone). 
Wirkung: hautberuhigend, entzündungshemmend, kontrolliert Sebumproduktion. 
Produkte: Gesichtswasser.

Inhaltsstoffe: gesättigte Fettsäuren und Ölsäure, Triterpenalkohole, Vitamin E,  
Provitamin A, Allantoin.  
Wirkung: macht die Haut weich und bindet die Feuchtigkeit auf der Oberhaut,  
gibt dem Gewebe mehr Elastizität. Besonders geeignet bei trockener und sehr  
beanspruchter Haut.  
Produkte: Bambus 24h Creme, Fußbalsam, Nutrition Intense.
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Inhaltsstoffe: Kieselsäure, Flavonoide, Kaffeesäurederivate. Mineralstoffe wie Kal-
zium, Kalium und Magnesium. 
Wirkung: fördert Durchblutung der Kopfhaut, mindert Haarausfall, regt das Wachs-
tum der Haare an, Kieselsäure lässt die Haare in vielen Fällen weicher, glatter und 
glänzender werden. 
Produkte: Shampoo mit Kräutern.
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In unseren Kosmetikprodukten 

verwenden wir pflanzliche und 

natürliche Rohstoffe höchster Qualität. 

Lernen Sie die Kräfte der Natur kennen!


